
Εργασία - Επάγγελμα 

Ανάλυση εννοιών 1 



Εργασία : Η σωματική και 
πνευματική απασχόληση του 
ανθρώπου που αποβλέπει σε 
παραγωγικό σκοπό. Όλα τα 
καταναλωτικά αγαθά είναι 

προϊόντα  της εργασίας του 
ανθρώπου.  

Επάγγελμα : Η ειδική εργασία, 
με την οποία ασχολείται 

κάποιος, για να αποκτήσει τα 
αναγκαία για τη ζωή.  

Τι είναι εργασία – επάγγελμα 
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Επαγγελματικός προσανατολισμός είναι  η πάνω σε επιστημονικές 
βάσεις στηριγμένη βοήθεια που πρέπει να παρέχεται στο άτομο, για 
να γνωρίσει τον εαυτό του, ώστε ξέροντας και τις απαιτήσεις που 
προβάλλουν τα διάφορα επαγγέλματα, να αποφασίσει μόνο του 
ποιο επάγγελμα του ταιριάζει . 
 

Επαγγελματικός προσανατολισμός 
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Η επιλογή 
γίνεται σε νεαρή 

ηλικία 

Η αβεβαιότητα 
του 

επαγγελματικού 
μέλλοντος λόγω 

των αλλαγών 
που γίνονται 

Κάποια 
επαγγέλματα 

απαιτούν 
μακροχρόνιες 

σπουδές, αλλά η 
επαγγελματική 
αποκατάσταση 
είναι αμφίβολη 

 

Γιατί η επιλογή επαγγέλματος 

είναι δύσκολη για πολλούς νέους 

4 Τσατσούρης Χρήστος, Φιλόλογος Γυμνασίου Μαγούλας 



Στοιχεία που πρέπει 

να προσέξει ο νέος 

πριν την επιλογή 

επαγγέλματος 

Οι κλίσεις, τα 
ενδιαφέροντα και οι 
δυνατότητές του 

Εάν το επάγγελμα 
προσφέρει δημιουργία 
και ηθική ικανοποίηση 

Τις προοπτικές 
εξέλιξης 

Τα οικονομικά οφέλη 

Τις συνθήκες 
εργασίας 

Την κοινωνική 
επιφάνεια 



Φυσικό 
περιβάλλον 

Οικογενειακό 
περιβάλλον 

Κοινωνικό 
περιβάλλον 

Σχολείο 

Οικονομική 
συγκυρία 

Αυτογνωσία 

Παράγοντες που επιδρούν στην επιλογή 

επαγγέλματος 



Τα οφέλη από τη 

σωστή επιλογή 

επαγγέλματος 

Ικανοποίηση βιοτικών αναγκών 

Ποιότητα ζωής 

Οικονομική και κοινωνική ανεξαρτησία 

Ηθική ικανοποίηση 

Αυτοπεποίθηση 

Κοινωνική πρόοδος 

Συνεργασία-φιλικές σχέσεις 

Εμπειρίες-γνώσεις 

Δημιουργία 

Προσωπική ολοκλήρωση 



Εισβολή της 
μηχανής 

Τυποποίηση της 
εργασίας 

Υπερβολική 
εξειδίκευση 

Υπερεκμετάλλευση 
εργαζομένων 

Λανθασμένη 
επιλογή 

επαγγέλματος 

Εργασία με μόνο 
σκοπό το 

οικονομικό κέρδος 

Ανταγωνισμός 
ανεξάρτητα από το 

τίμημα 

Πού οφείλεται ο αλλοτριωμένος 

χαρακτήρας της σύγχρονης 

εργασίας 
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Ανεργία. Ανάλυση έννοιας 
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Τι είναι η 

ανεργία; 

Ανεργία είναι η 

κατάσταση ενός 

ατόμου, που, ενώ είναι 

ικανό, πρόθυμο και 

διαθέσιμο να 

απασχοληθεί, δεν 

δύναται να βρει 

εργασία. 



Τι είναι το 

ποσοστό 

ανεργίας; 

Το ποσοστό ανεργίας 

είναι ο αριθμός των 

ανέργων διαιρούμενος 

με το σύνολο του 

εργατικού δυναμικού. 



Γενικευμένη χρήση 
της τεχνολογίας. 

Η μείωση του 
κόστους λειτουργίας 
των επιχειρήσεων 
προκειμένου να 

γίνουν 
ανταγωνιστικές, 
συνεπάγεται τον 

περιορισμό θέσεων 
εργασίας. 

Ανάγκη διαρκούς 
εξειδίκευσης. 

Αδυναμία της 
εκπαίδευσης να 

εναρμονιστεί με τις 
οικονομικές ανάγκες 

της κοινωνίας-έλλειψη 
επαγγελματικού 

προσανατολισμού 

Αίτια 

12 
Τσατσούρης Χρήστος, Φιλόλογος Γυμνασίου Μαγούλας 





Στερεότυπες 
αντιλήψεις για 

την αξία 
κάποιων 

επαγγελμάτων 

Υπέρμετρη χρήση 
ξένων προϊόντων 

- συρρίκνωση 
εγχώριας 

παραγωγής - 
χρεοκοπία 
ντόπιων 

επιχειρήσεων 

Απασχόληση 
πολλών 

εργαζομένων σε 
περισσότερες 

από μια 
εργασίες 

Μείωση της 
αγοραστικής 
δύναμης των 
καταναλωτών  

Αίτια 





Στερήσεις που συχνά 
οδηγούν τον άνεργο σε 

συμβιβασμούς που 
προσβάλλουν την 
αξιοπρέπειά του 

Ψυχολογικές επιπτώσεις: 
αίσθημα κατωτερότητας, 

αγανάκτηση, 
απαισιοδοξία, άγχος, 

έλλειψη ενδιαφέροντος 
για τη ζωή 

Ο άνεργος γίνεται θύμα 
εκμετάλλευσης και 

κοινωνικού ρατσισμού 

Η ανεργία μπορεί να 
προκαλέσει 

δυσλειτουργία της 
δημοκρατίας. 

Ερήμωση περιοχών από 
τη μετανάστευση για την 

εξεύρεση εργασίας 

Συνέπειες 

Ανεργίας 



Οικονομική 
επιβάρυνση για 
την κοινωνία 

Λόγω της μεγάλης 
προσφοράς για 
λίγες θέσεις 
εργασίας 

μειώνονται οι 
αποδοχές των 
εργαζομένων 

Αύξηση της 
εγκληματικότητας 

Κοινωνικές 
εντάσεις 

Συνέπειες 

ανεργίας 





Προσανατολισμός 
σε μη κορεσμένα 
επαγγέλματα 

Μείωση 
εβδομαδιαίου 

ωραρίου 
εργασίας 

Μείωση ορίου 
ηλικίας 

συνταξιοδότησης 

Κίνητρα από 
το κράτος για 
επενδυτικές 

πρωτοβουλίες 

Έργα 
υποδομής 
και κοινής 
ωφέλειας 

Προτίμηση 
εγχώριων 
προϊόντων 

Ενίσχυση 
παιδείας. 

Προτάσεις για 

περιορισμό του 

προβλήματος 


